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Projekt ny uddannelse/lnstrukteri Temprana Terapi.

TEMPRANATERAPI er en ny uddannelse pabegyndtiar2000 i Danmark.

Temprana terapi anvendes i flere europaeiske lande.

Uddannelsen er malrettet forskellige faggrupper, eksempelvis laerer, fysioterapeuter, ergoterapeuter,
paedagoger og zoneterapeuter.

Dette behandlings/undervisningskoncept er velegnet til fysisk, psykisk og socialt ikke normalt fungerende
bern f.eks. med indleerings- og sprogvanskeligheder, dysleksi, dyskalkuli, hjerneskadede, autisme, DAMP
(ADHD), kromosomfejl, diverse syndromer samt traumaramte.

Mange bgrn og deres foreeldre lider under disse handicaps. Der er derfor af stor betydning, at vi samler den
viden, somviigennem mere end 20 ar har tilegnet os, og som har givet helt specielle og hurtige resultater.

Projekt for foraeldre og bern

| den forbindelse tilbydes en gruppe foraeldre til barn med handicaps indenfor overfor naevnte problemer, at
deltage i foraeldrekursus til reduceret pris - 50 % af normalprisen - mod at deltage i en opfelgning af resultater,
som barnet har opnaet under det farste ar af stimuleringsperioden. Dette sker ved at udfylde spargeskemaer
omhandlende behandlingens forlgb.

Kurset ledes og udfgres af Lone Sgrensen med assistance af uddannede tempranaterapeuter.

Kursus dato: 17, 18,19 /9 2009
Kl 9 til 15.30

Sted: DDZ - Din Alternative Skole,
Den Danske Zoneterapeut Skole ApS
Tornerosevej 72,

2730 Herlev

Forud for kursus: Foraeldre samt barn skal mgde til en individuel forundersggelse af 2 timers varighed
med henblik pa en individuel planlaegning. Dette foregar i sep 2009.

Normalpris for kursus: 29.900,- kr

Projektpris: 14.950,- kr.

Normalpris forundersggelse, 2/t varighed: 600,- kr pr time.
Projektpris: 300,- kr pr time

Tilbudet galder for en reduceret gruppe foraldre.

Belgbet skal veaere indbetalt til Instituttet senest d. 1 sep 2009.
Pr. check eller bankoverfarsel.

Instituto de Reflexologia Facial

Lone Sorensen

Lope de Vega 6

08005 Barcelona, Spanien

Sorensensistem@post.tele.dk

www.temprana.org

Tel: 0034-933078972 eller 0034-678769550 (dansk betjening)

Bankoverforsel:

Banco: BBVA

GUIZPUSCOA 110, 08020 BARCELONA, SPAIN
IBAN: ES88 0182 1029 6102 0851 5694

SWIFT: BBVAESMMXXX

de IRFI de Lone Sorensen SL



Konceptet

Temprana stimulation er et koncept udviklet pa basis af reflexologisk trykstimulering. Metoden indeholder en
videreudvikling af fod- ansigts- og handzoneterapien - der er baseret pa undersggelser af neuro/anatomiske
sammenfald - samt et fysisk bevaegelsesprogram, der er tilpasset metoden. Denne kombination giver sig
udtryk i meerkbare resultater.

Temprana stimulering er en manuel stimulering, der ikke kraever udstyr eller andre saerlige foranstaltninger,
men blot en grundig og praecis oplaering og vejledning.

Temprana stimulering udfgres savel trykterapien, som den fysiske aktivitet - af terapeut og / eller forzeldre
uden barnets aktive deltagelse.

Temprana stimulering er en ikke aggresiv metode.

Temprana stimulering hele familien kan deltage og er afslappende for hele familien.

Temprana Stimulering tage ca 1 time dagligt fra 4-6 dage om ugen

Hvorfor

Man har bevist, at det er vigtigt at stimulere barnet sa hurtigt som muligt. Saledes opnas de bedste resultater.
Det erdog aldrig for sent at starte et terapiforigb.

Den afmagt, man som foreeldre fgler i denne situation, bliver omdannet til en konstruktiv og positiv made at
deltage i barnets situation.

Temprana stimulation er et terapeutisk, reflexologisk koncept, oprindeligt udviklet til stimulering af nyfgdte og
sma bern med hjerneskade, syndromer og lignende.

Konceptet har dog vist sig at veere seerdeles brugbart til alle handicaps, indlaeringsvanskeligheder mv.
Temprana terapi har vaeret brugti Sydamerika i mere end 20 ar.

Yderligere information kan fas ved at rette henvendelse til nedenstaende projektledere:

Spanien:

Lone Sgrensen

Instituto de Reflexologia Podal & Facial

Lope de Vega 6

08005 Barcelona, Spanien

Email : sorensensistem@post.tele.dk

Tel. 0034-933078972 eller 0034-678769550 (dansk betjening)

Temprana Stimulation - Et hjemmetraningskoncept til handicappede born.

TEMPRANA STIMULATION er et terapeutisk, reflexologisk koncept, oprindeligt udviklet til stimulering af
nyfgdte og sméa bern med hjerneskade, syndrom eller neurologiske skader. Konceptet har vist sig at veere
saerdeles brugbart til alle handicap; Hjerneskade, syndrom, neuroligiske lidelser, indlzeringsvanskeligheder,
mentale lidelser mv. Temprana terapi har veeret brugti Sydamerika i mere end 20 ar.

TEMPRANA STIMULERING kan udfgres af uddannede terapeuter, men indeholder ogsa et
undervisningsprogram til oplaering af foraeldre med henblik pa daglig stimulering hjemme.

TEMPRANA BETYDER TIDLIG!!
Tidlig, hurtig og effektiv behandling er nggleord i konceptet.

TIDLIG betyder at barnet kommer i omgaende terapeutisk behandling.

INTENSIV betyder, at barnet dagligt modtager terapeutisk behandling af 1-1 %2 timers varighed 4 til 6
gange om ugen.

PROFESSIONEL og EFFEKTIV betyder et erfarent team.
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